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Г. НИЖНИЙ НОВГОРОД
АДРЕС ПРОВЕДЕНИЯ

*Создать элемент списка

ПРОГРАММА СЕМИНАРА
Открытие
Когда цикл выходит из ритма: диагностика и коррекция нарушений менструального типа.
Каткова Н.Ю.
Доказательная медицина в лечении доброкачественной дисплазии молочной железы.*
(при поддержке компании ООО «Алцея», не входит в программу НМО)
Веснина А.Ф.
Эндометриоз. Разбираем клинические рекоммендации МЗ РФ 2024.
Андреева Е.Н.
Секретный код развития: дефициты, о которых молчат, и последствия, которых можно избежать.*
(при поддержке компании АО «Акрихин», не входит в программу НМО)
Гусева О.И.
Стресс в большом городе. Как не потерять женское начало?*
(при поддержке компании ООО «Алцея», не входит в программу НМО)
Абсатарова Ю.С.
Метаболический контроль у пациенток в перименопаузе: что нового?*
(при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО)
Андреева Е.Н.
Акушерские риски некомпенсированных прегестационных нарушений углеводного обмена.*
(при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО)
Ходжаева З.С.
Предменструальный синдром: реалии.
Андреева Е.Н.
Возможности негормональной терапии в разные возрастные периоды женщины: 
повышаем качество жизни.
Абсатарова Ю.С.
Невидимая угроза фертильности: спаечный процесс в оперативной гинекологии и современные 
возможности его профилактики.*
(при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО)
Андреева Е.Н.

Перерыв на кофе 30 мин.

Репродуктивное здоровье женщины и ожирение: «красные флаги» для клинициста.
Андреева Е.Н.
Лишний вес как фактор риска нарушений метаболизма у женщин в период менопаузы.
Андреева Е.Н.
Гормональная контрацепция: открываем новые горизонты.
Абсатарова Ю.С.
Особенности ВВИ у пациенток с коморбидной патологией – нюансы диагностики и лечения.
Андреева Е.Н.
Снижение овариального резерва.
Абсатарова Ю.С.
Женщина с обильными менструальными кровотечениями и регулярным менструальным циклом: 
портрет пациентки.*
(при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО)
Андреева Е.Н.
Роль железа в мире современных женщин.
Веснина А.Ф.
Менопаузальная гормональная терапия в пери- и постменопаузе. Новые возможности в реалиях нового 
времени.
Андреева Е.Н.

Дискуссия. Закрытие семинара.

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
Глубокоуважаемые коллеги!
В РАМКАХ I ВСЕРОССИЙСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЕКТА «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН И МУЖЧИН 
С ЭНДОКРИННОЙ ПАТОЛОГИЕЙ» ПРОХОДИТ СЕМИНАР 
«В ОСНОВЕ НАШЕЙ ЖИЗНИ ГОРМОНЫ» 
Мероприятие подано на аккредитацию в системе НМО. 
г. Нижний Новгород, Отель Marins Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

Международная Ассоциация 
акушеров-гинекологов и эндокринологов 

Российская Ассоциация 
Эндокринологов

Андреева
Елена Николаевна

ЛЕКТОРЫ
Доктор мед. наук, профессор, Главный научный сотрудник отделения эндокринной гинекологии ГНЦ РФ ФГБУ "НМИЦ 
эндокринологии" им. академика И.И. Дедова, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины Российского 
университета медицины, Президент Международной Ассоциации акушеров, гинекологов и эндокринологов
Кандидат мед. наук, врач-эндокринолог, врач-гинеколог, старший научный сотрудник отделения эндокринной гинекологии ГНЦ РФ 
ФГБУ "НМИЦ эндокринологии" им. академика И.И. Дедова
Кандидат мед. наук, врач акушер-гинеколог, эндокринолог, маммолог отделения эндокринной гинекологии  ГНЦ РФ ФГБУ "НМИЦ 
эндокринологии" им. академика И.И. Дедова
Доктор мед. наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФПКВ ПИМУ, главный эксперт по пренатальной УЗИ – диагностике 
Нижегородской обл.
Доктор мед. наук, профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО ПИМУ Минздрава России, г. Нижний Новгород
Доктор мед. наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ, заместитель директора по научной работе института акушерства ФГБУ 
«Научный центр акушерства, гинекологии и перинатологии им академика В.И. Кулакова» Минздрава России, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии департамента профессионального образования ФГБУ «Научный центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии им академика В.И. Кулакова» Минздрава России
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09.00 - 09.10

15.40 - 16.00

Гусева
Ольга Игоревна

Каткова
Надежда Юрьевна
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11.50 - 12.10
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